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SPORTELLI PER ASSISTENZA FAMILIARE 
Ai sensi della L. r. 15/2015 

(Delibera Regionale n. 5756/2021 – Decreto 13022/2022) 

 

 

 

 

Servizi di supporto alle persone in condizione di fragilità 

e agli Assistenti Familiari 
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SERVIZI OFFERTI ALLE FAMIGLIE 
Agli sportelli del territorio possono accedere le 

famiglie in cerca di assistenti familiari per supportare 

la persona che è in condizione di fragilità o non 

autosufficienza, affinché possa rimanere al suo 

domicilio. 

 

Le attività dello sportello sono: 

✓ Informazione e orientamento verso la rete di servizi sociali e 

sociosanitari territoriali; 

✓ Assistenza per la ricerca e l’individuazione di un assistente 

familiare tra quelli iscritti al registro; 

 

SERVIZI OFFERTI AGLI ASSISTENTI              

FAMILIARI 

 
✓ Informazione per l’iscrizione al Registro 

territoriale degli assistenti familiari; 
✓ Informazione in merito ai corsi regionali di formazione per 

assistente familiare; 
✓ Assistenza per l’individuazione della persona/famiglia che 

necessita del servizio di assistenza familiare. 
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Gli assistenti familiari che intendano presentare domanda di iscrizione al 

registro devono essere in possesso dei seguenti requisiti: 

 

1. Compimento 18° anno di età; 

2. Certificato di iscrizione anagrafica al Comune di residenza; 

3. Titolo di soggiorno valido ai fini dell’assunzione per lavoro subordinato 

per i cittadini extracomunitari; 

4. Autocertificazione circa l’assenza di condanne penali o 

procedimenti penali in corso; 

5. Conoscenza di economia domestica e della lingua italiana; 

6. Possesso, alternativamente, dei seguenti requisiti:  

• Titolo di studio o di formazione in campo assistenziale o 

sociosanitaria (con relativa traduzione asseverata da una 

Autorità italiana) conseguiti negli Stati membri dell’Unione 

Europea. Sono equiparati i titoli degli Stati dello Spazio 

Economico Europeo e della Confederazione Svizzera; 

• Attestati afferenti percorsi di formazione in ambito assistenziale 

o sociosanitario riconosciuti e realizzati da enti accreditati in 

altre Regioni o Province Autonome con un monte ore minimo 

pari a 160; 

•  attestato di competenza con valenza di qualifica Ausiliario 

Socio Assistenziale (ASA) e Operatore Socio Sanitario (OSS) 

rilasciato a seguito di corsi riconosciuti dalla Regione;  

• Attestato di competenza di Assistente Familiare rilasciato a 

seguito del percorso formativo, nell’ambito del sistema di 

formazione professionale regionale, di cui alla L. r. 19/2007;  

• Aver svolto un’attività lavorativa in Italia nel campo 

dell’assistenza familiare di almeno 12 mesi nell’arco di 2 anni 

certificata da regolare contratto di lavoro, copia versamenti 

contributi di legge. Tale documentazione è integrata da una 

lettera del datore di lavoro attestante la conoscenza di 

economia domestica con declinazione delle mansioni svolte 
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(es. attività connesse alle esigenze del vitto e della pulizia della 

casa, assistenza alla persona nello svolgimento delle attività 

della vita quotidiana, ecc.). 

Le persone che intendono svolgere il lavoro di assistente familiare, in 

possesso dei requisiti sopra indicati, possono iscriversi 

contemporaneamente a più Registri territoriali. 

 

 

SEDE SPORTELLO: 

 

c/o Comunità Montana di Valle Sabbia 

Via G. Reverberi, 2 – 25078 Vestone (BS) 

Tel: 0365/8777315 

E-mail: stefania.rizza@vallesabbiasolidale.it 

 

 

   Orari: lunedì e giovedì dalle 8:30 alle 17:00  

Previo appuntamento  
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